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Alex Hartig .

ICD-11: Veréanderungen und Trends. Eine Ubersicht — Teil 1

Zum Einstieg in die zweiteilige Artikelreihe wird kurz auf die Geschichte der ICD
eingegangen. Dann werden einige FAQ beantwortet und es werden grundlegende
Innovationen (wie die Kapitelstruktur und das Codierungssystem) erlautert. Zudem
werden die wesentlichen neuen Diagnosen vorgestellt.

Christof Radewagen

Vorgehen bei Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung aus der Perspektive
von Psychotherapeut*innen und anderen Berufsgeheimnistrager*innen
In diesem Beitrag wird die Rolle der in 8 4 Abs. 1 KKG genannten
Berufsgeheimnistrager*innen (z. B. Psychotherapeut*innen) bei Verdacht auf
Kindeswohlgefahrdung beleuchtet und ein mogliches fachliches Vorgehen zur
Einschatzung und Abwendung einer Kindeswohlgeféhrdung beschrieben. Schwer-
punkte bilden dabei datenschutzrechtliche Aspekte und die Frage der Gewichtung
von Hinweisen auf eine Kindeswohlgefahrdung.

Hannah M. Micklitz, Gunda Wéssner, Heide Glaesmer & Lasse B. Sander
Betroffene von Gewalt in Paarbeziehungen erkennen und unterstiitzen —
Grundlagen fiir die psychotherapeutische Praxis

Gewalt in Paarbeziehungen ist ein weitverbreitetes Problem, welches haufig
schwerwiegende Folgen fir die psychische Gesundheit von betroffenen Men-
schen hat. Dieser Artikel vermittelt grundlegendes Wissen und Kompetenzen
zum Erkennen von und dem psychotherapeutischen Umgang mit Menschen, die
Gewalt in Paarbeziehungen erleben oder erlebt haben.

Cord Benecke

30 Jahre Operationalisierte Psychodynamische Diagnostik — Neuerungen
in der OPD-3

Der Artikel stellt die neueste Version der Operationalisierten Psychodynamischen
Diagnostik (OPD-3) mit deren dreiligjahriger Entwicklung und den vier Achsen
dar: I. Psychische Stérungen, Krankheitserleben und Behandlungsvoraussetzun-
gen, II. Beziehung, Ill. Konflikt und IV. Struktur. Dabei sollen die Neuerungen, die
Wechselwirkungen zwischen den Achsen, die empirische Fundierung sowie die
Breite der Anwendungsfelder beschrieben werden.

Thea Rau, Jorg M. Fegert, Christiane Montag, Knut Schnell, Dietrich Munz,
Sophia Mayer, Hannah Straul3, Anna-Lena Bréocker, Alexander Gesing,

Vera Dittmar & Marc Allroggen

DenkanstoB zu extremistischen Ansichten bei Patient*innen

In diesem Beitrag werden Denkanst6RRe fur die arztliche und psychotherapeuti-
sche Behandlung im Umgang mit Patient*innen und Angehdrigen mit extremis-
tischen Einstellungen diskutiert. Auch wird auf Vernetzungsmaglichkeiten mit
Fachberatungsstellen im Themenbereich Extremismus hingewiesen, die Anlauf-
stellen fur Patient*innen und ihnen Nahestehende, aber auch flr Fachkrafte selbst
sein kdnnen.
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Nathalie Wahlsdorf, Tanja Michael, Johanna Lass-Hennemann &

Roxanne Sopp

Triggerwarnungen: Hilfreich, wirkungslos — oder sogar schadlich?

Um Personen mit traumatischen Erfahrungen vor Reaktionen auf potenziell
belastende Inhalte zu schiitzen, werden in verschiedenen Kontexten sogenann-
te Triggerwarnungen eingesetzt. Gegenstand dieses Artikels ist die Synthese
bisheriger Studienbefunde zu den evtl. sogar unglinstigen Effekten von Trigger-
warnungen sowie die Ableitung von Hinweisen flr die Praxis.

Babette Renneberg
Dianne L. Chambless (1948-2023)

Epidemie ohne Ansteckungsgefahr bei Kontakt: Einsamkeit und soziale
Isolation im Alter

Eine Rezension von Hannes Rathjen: Hajek, A., Riedel-Heller, S. G.& Konig, H.-H.
(2023). Loneliness and Social-Isolation in Old Age — Correlates and Implications.

Hat die Klimakrise einen Platz in der Psychotherapie?
Eine Rezension von Tanja Ehrhardt: Pudlatz, M. (2023). Klimaresilienz aufbauen -
Was Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten beitragen konnen.

Ein Update genau zur rechten Zeit: Udo Rauchfleischs Ratgeber zum
Thema ,Transidentitat”

Eine Rezension von Lars Hauten: Rauchfleisch, U. (2023). Transgender verste-
hen. Ein Ratgeber flir Angehdrige, Freund:innen und Kolleg:innen.
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