
InhaltInhaltTobias Teismann, Thomas Forkmann, Anja Gysin-Maillart & Heide Glaesmer
Nach einem Suizidversuch: Verhaltenstherapeutische Behandlungsopti-
onen
Der Artikel stellt verschiedene psychotherapeutische Interventionen zur Behandlung 
von Personen nach einem Suizidversuch vor. Zudem werden Faktoren benannt, die 
einer möglichen Behandlungsaufnahme aus Patientensicht entgegenstehen und 
Maßnahmen zur Verbesserung der Behandlungscompliance reflektiert.

Andrea Schleu, Giulietta Tibone, Thomas Gutmann & Jürgen Thorwart
Sexueller Missbrauch in der Psychotherapie. Notwendige Diskussion der 
Perspektiven von Psychotherapeuten und Juristen
Aus wissenschaftlicher und klinischer psychotherapeutischer Sicht ist zweifelsfrei 
jeder sexuelle Kontakt in einer psychotherapeutischen Behandlung ein Missbrauch 
der Machtposition des Psychotherapeuten. Die aktuelle Rechtsprechung steht da-
zu, abweichend von der ursprünglichen Intention des Gesetzgebers, zunehmend 
im Widerspruch.

Jana Strahler
Orthorexia nervosa: Ein Trend im Ernährungsverhalten oder ein psychi-
sches Krankheitsbild? Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse
Der Artikel fasst aktuelle Erkenntnisse zu Nosologie, Prävalenz und biopsycho-
sozialen Risikofaktoren der Orthorexia nervosa zusammen, der zwanghaften 
Fixierung auf den ausschließlichen Verzehr von subjektiv als gesund eingeschätz-
ten Nahrungsmitteln. Unklar muss bis heute bleiben, ob es sich hierbei um ein 
aktuelles gesellschaftliches Lebensstilphänomen, eine Begleiterkrankung oder 
eine abgrenzbare Störung handelt.

Beatrix Weidinger-von der Recke
Psychotherapie in einer JVA mit weiblichen Gefangenen. Ein Erfahrungs-
bericht
Der Beitrag beschreibt die Erfahrungen einer externen, tiefenpsychologisch fun-
dierten Psychotherapeutin in einer bayerischen Justizvollzugsanstalt und die spezi-
fischen Bedingungen, unter denen Psychotherapie im Strafvollzug stattfindet.

Rolf Sennewald
Die solide Brücke in die Altersversorgung: Die Bayerische Ingenieurver-
sorgung-Bau mit Psychotherapeutenversorgung
Fortsetzung und letzter Teil der Reihe: Die Versorgungswerke stellen sich vor.

Gertrud Corman-Bergau im Gespräch mit Monika Dinger
Telefonseelsorge. Seit über 60 Jahren eine Hilfeeinrichtung für Men-
schen in seelischen Krisen
Ein Gespräch über Geschichte und moderne Praxis der Telefonseelsorge.

Andreas Witt, Oliver Berthold & Jörg M. Fegert
Die Medizinische Kinderschutzhotline – bundesweit, kostenfrei und rund 
um die Uhr: 0800 19 210 00

Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK)
Evaluation der neuen Psychotherapie-Richtlinie – Psychotherapeuten für 
Studie gesucht
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Hinweise:
Diese Ausgabe können Sie auch als PDF-Dokument von der Internetseite www.psychotherapeutenjournal.de  
herunterladen.
Den Teilauflagen der folgenden Länder sind in dieser Ausgabe wichtige Unterlagen beigeheftet:

 � Baden-Württemberg: Amtliche Bekanntmachungen der Landespsychotherapeutenkammer Baden-Württemberg
 � Hamburg: Informationen über die Änderung der Weiterbildungsordnung

Ein praktisches Lehrbuch? Geht denn das?
Eine Rezension von Holger Richter: Brakemeier, E.-L. & Jacobi, F. (Hrsg.). (2017). 
Verhaltenstherapie in der Praxis.

Weil ich ein Mädchen bin. Gesamtschau zur psychischen Entwicklung 
des Mädchens
Eine Rezension von Gabriela Küll: Seiffge-Krenke, I. (2017). Die Psychoanalyse des 
Mädchens.

Kreative Spannungsfelder
Eine Rezension von Ernst Kern: Harms, T. & Thielen, M. (Hrsg.). (2017). Körperpsy-
chotherapie und Sexualität. Grundlagen, Perspektiven und Praxis.

Fundgrube für die Hypnotherapie bei Tinnitus
Eine Rezension von Ralf Schobert: Kranz, D. (2017). Hypnotherapie bei Tinnitus. 
Ein Praxisleitfaden.
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